
 

クロノス麻雀 ルールブック 

拡張 370 牌で、神をも超える麻雀へ  

  



クロノス麻雀のルール説明 

1. クロノス麻雀とは？ 

クロノス麻雀は、ふつうの麻雀に「字牌にも数字をつける」という新しいルールを追加

した、拡張版の麻雀です。 

2. 使う牌の数 

• 牌は全部で 370枚あります 

• 東南西北白發中の字牌それぞれに新たに 1〜9 の数字がついています 

• それぞれの種類に「赤ドラ」が 1 枚ずつふくまれます 

• 1 局では、最大 360枚 の牌を使います 

3. 手牌（てはい）とゲームの流れ 

• プレイヤーは 13 枚の手牌をもち、順番に 1 枚ずつつもって、1 枚すてます 

• 自分の番で「あがり」の形ができたら、あがることができます 

（ツモ、またはロン） 

• 1 人があがるか、牌がつきたら 1 局がおわります 

4. 役の作り方 

クロノス麻雀でも、ふつうの麻雀と同じように「役」を作ることが大切です。 

基本の役の作り方はつぎのとおりです： 

• 順子：数字がならんだ 3枚の組み合わせ（たとえば 3Z 4Z 5Z） 

• 刻子：同じ牌を 3 枚あつめたセット（たとえば 7W 7W 7W） 

• 対子：同じ牌を 2 枚そろえたペア（たとえば 9X 9X） 

このような組み合わせで「4 つのグループ＋1つのペア」をつくると、基本のあがり形

になります。 

5. 特別なルール 

• 字牌にも数字がついているので、字牌だけで順子を作ることができます 

• すべての字牌（東南西北白發中）は、それぞれ 1〜9 の数字があります 

• 字牌のみであがったときは、字一色という特別な役になります 
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1. 紅白夢想 

階級：全能神満 

翻数：360 翻（∞点） 

難易度：★★★★★ 

構成条件：14 枚のうち赤ドラを 7枚含めた七対子（チートイツ） 

備考：達成した者は即勝利とともに数年幸せになれる伝説の役。特殊鳴き『祝福を』を

宣言し手牌をすべて公開する。その後、直前の赤ドラを 1 枚加えることができる。※こ

の鳴きを行った者はその局でこの役でしか和了できない。 

 

2. 世界平和 

階級：空間掌握 

翻数：18 翻（44k 点） 

難易度：★★★★☆ 

構成条件：東南西北の順子×4＋自風牌の対子 

備考：字牌で構成されたピンフ系最上位役。 

 

  



3. 大革命 

階級：神満 

翻数：勝利役（逆転不能） 

難易度：★★★★★ 

構成条件：中の 1〜9＋任意の同牌 1 枚 

備考： 

 

4. 浄化輪廻 

階級：神満 

翻数：勝利役（逆転不能） 

難易度：★★★★★ 

構成条件：白の 1〜9＋任意の同牌 1 枚 

備考： 

 

  



5. 三龍創世 

階級：役満 

翻数：13 翻（32k 点） 

難易度：★★★★☆ 

構成条件：白・發・中で構成（順子・刻子可）鳴き OK 

備考： 

 

6. 三龍創星 

階級：神満 

翻数：16 翻（40k 点） 

難易度：★★★★☆ 

構成条件：白・發・中のみで刻子×4＋対子、鳴き OK 

備考： 

 

  



7. 清龍創世 

階級：極神満 

翻数：20 翻（48k 点） 

難易度：★★★★★ 

構成条件：發だけで構成（順子・刻子可）、メンゼン限定 

備考： 

 

8. 清龍創星 

階級：超神満 

翻数：24 翻（56k 点） 

難易度：★★★★★ 

構成条件：發だけで刻子×4＋対子、メンゼン限定 

備考： 

 

  



9. 時空無双 

階級：超神満 

翻数：勝利役（逆転不能） 

難易度：★★★★★ 

構成条件：字牌すべての 1 と 9 を含む 14枚構成 

備考： 

 

10. 森羅万象 

階級：神満 

翻数：勝利役（逆転不能） 

難易度：★★★★★ 

構成条件：發の 1〜9＋任意の同牌 1 枚 

備考： 

 

  



11. 風牌九蓮宝燈 

階級：天満 

翻数：22 翻（52k 点） 

難易度：★★★★★ 

構成条件：東南西北いずれか 1種の 1〜9＋同牌 1 枚 

備考： 

 

12. 字一色 七対子 

階級：役満 

翻数：13 翻（32k 点） 

難易度：★★★☆☆ 

構成条件：すべての対子が字牌で構成された七対子 

備考： 

 

  



13. 東一色 

階級：神満 

翻数：16 翻（40k 点） 

難易度：★★★☆☆ 

構成条件：東の字牌だけで構成された手 

備考： 

 

14. 南一色 

階級：神満 

翻数：16 翻（40k 点） 

難易度：★★★☆☆ 

構成条件：南の字牌だけで構成された手 

備考： 

 

  



15. 西一色 

階級：神満 

翻数：16 翻（40k 点） 

難易度：★★★☆☆ 

構成条件：西の字牌だけで構成された手 

備考： 

 

16. 北一色 

階級：神満 

翻数：16 翻（40k 点） 

難易度：★★★☆☆ 

構成条件：北の字牌だけで構成された手 

備考： 

 

  



17. 白一色 

階級：極神満 

翻数：20 翻（48k 点） 

難易度：★★★★★ 

構成条件：白の 1〜9＋任意の同牌 1 枚 

備考： 

 

18. 中一色 

階級：超神満 

翻数：24 翻（56k 点） 

難易度：★★★★★ 

構成条件：中の 1〜9＋任意の同牌 1 枚 

備考： 

 

  



19. 字牌順子のみ 

階級：役満 

翻数：13 翻（32k 点） 

難易度：★★★☆☆ 

構成条件：すべての面子が字牌の順子＋対子 

備考：字一色と複合で『ツーイーソー』 

 

20. 1翻 

階級：1 翻 

翻数：1 翻（2k 点） 

難易度：★☆☆☆☆ 

構成条件：發の順子が 1 組以上含まれる 

備考：他役（例：森羅万象）と複合可能 

 

  



 

著作権・制作クレジット 

© 2025 ほかほか麻雀倶楽部 / 兎の夢 / 宵湯めお 

 

本ルールブックに掲載されている役名・構成・用語・画像・図版等は、 

非営利目的での個人利用・印刷に限り使用可能です。 

商用利用・転載・改変・翻訳・配信・頒布などはすべて禁止されています。 

利用に関するご相談は以下のメールアドレスまでお問い合わせください。 

 

        yoiyumewoo@gmail.com 

 

クロノス麻雀は創作麻雀の実験的プロジェクトであり、 

すべての構成は「兎の夢」が独自に開発した拡張ルールに基づいています。 
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